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‘Komihagatt..

Utveckla barnens sjalvstandighet
under dagens alla rutiner, tex
lunch, sovvila och vid pa samt
avkladning.

Organisera era utrymmen och
anvand material som framjar
barnens sjalvstandighet.

Oppmuntra fri lek for att fraimja
- sjalvstandigheten hos barnen.

Lat barnen vara med och paverka
‘miljon.

Lat barnen lara med att

trana mycket, forsoka igen

om de misslyckas och lat de
experimentera sjalva.
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- Prova detta!

Lat barnen ta egen mat nar det ar
lunch.

Da kan de sjélva vilja Vad och hur
mycket de vill ata.

Ha mixade aldrar i barngrupperna.

Ge barnen tid och 1at det ta tid vid
forflyttningar.

Anvand olika typer av

" aktivitetstavla for att lata barnen
sjalva bestimma vilka rum och
aktiviteter de vill gora.

Via tavlan kan de se hur manga
som ar i de olika rummen.
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. Nikan ga uti alla vader. KIa er
efter vaderlek. ‘

Det finns inget daligt vider bara

daliga klader.

Naturen ar en larande miljo dar
‘barnen upptacker och far manga
lardomar.

Att vara utomhus ar aven en
larande situation for att natverka
i den egna lokal miljén som tex
ga till bibliotek, museum.

Prova detta!
Haen toalett utomhus. '

Lat barnen sova utomhus.
Utrusta barnen med bra klader
- och skor for alla vader..

- Lat barnen upptacka naturen,
ga i naturen och upptacka natur
material. |

Komihagatt...
Bygg en harlig atmosfar for alla.

Anvand étervinningsbart
material, fran plast till
naturmaterial.

Anvand g—iftfritt_',ma_terial.

Bygg en barnvanlig miljo.
Ta dven hand om de vuxnas
méende och att de ska ma bra.

Préva detta!

Skapa en mysig och varm miljé
med att anvanda ljusslingor och
sma lampor samt blommor.

Bra isolering.

Skapa platser for att métas
samt overmoblera inte.

Ha bra personal.utrjmmen.

Anviand manga olika
kommunikations strategier
och bemotande till barnen som
stodtecken och bildstéd.

Allt for att skapa sjalvstandighet
hos barnen.
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Kom ihag att...

‘Involvera vardnadshavare
i extra aktiviteter inom
forskolan.

Skapa en vinlig atmosfar till
vardnadshavarna.
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Provadetta!

Ha riktlinjer och strategier for
att skapa ett gott samarbete.

Ha larande aktiviteter for
pedagoger och vardnadshavare
tillsammans.

‘Oka foraldrars och ovriga

samhallsmedborgare for att 6ka
kvalitén i forskolorna.
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Kom |hag att...

Prova att mota vardnadshavarnas

behov av forskola med mer

flexibel organisation utifran deras -

behov.
~ Se familjer som en resurs.

Ha en tillitsfull och professionellt
forhallningssatt till
vardnadshavare.

Prova detta'

Foraldramoten

Ha frukost | pa forskolorna
tillsammans med vardnadshavare.

'Larande work- shops.
_Individuella intervjuer.

Organisera utflykter till skogen.

Ta vara pa familjers styrkor,
kunnande och karriarer.
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Kom ihag att...
Uppmuntra olika strategief och
typer av kommu_nikation. :

- Dela och visa olika larande

erfarenheter i olika former. :

Pr6va'detta! |

Olika verktyg for att
dokumentera larande aktiviteter
och larande processer for

~ vardnadshavare:

- Vecko- eller manadsbrev till -
foraldrar

- Dokumentations viggar

. -Film .

- Publikationer
- Dagbocker
material som barnen gjort
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